
Eine tiefere Verbindung durch durch die Trust Technik 

Andrea war sehr einfühlsam und achtsam und fand sofort einen „Draht“ zu meinem Pferd. 
Ich fand die Trust Technik sehr beeindruckend, da mein Pferd und auch ich schnell in 
einen tiefen Entspannungszustand kamen. Mein Pferd zeigte deutlich seine „Baustellen“ 
(Schwierigkeiten, ein Hinterbein zu heben). Andrea hat mir die Methode gut 
nachvollziehbar erklärt, so dass ich sie selbst anwenden konnte. Die Verbindung zu 
meinem Pferd war während und auch nach der Anwendung der Trust Technik noch 
intensiver als vorher. 


Juliane


